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 BİLİMSEL PROGRAM  

9.01.2025 CUMA 1. GÜN 

07:45-08:00 AÇILIŞ 
 

• TOTBİD Başkanı 
 

Dr. Önder KALENDERER 

• TOTBİD Spor TravmatolojisiŞ̇ubesi ̇Başkanı Dr. Egemen TURHAN 

• Toplantı Başkanı  Dr. E. Anıl ÖZBEK 

 
I.OTURUM: KOMPLİKE MENİSKÜS YIRTIKLARI  

08:00-08:15 Radial ve Kova Sapı Yırtıklarda Onarım Teknikleri Dr. Kerem ÜLKÜ 
08:15-08:30 Menisküs Kök Yırtığı ve RAMP Lezyonu Onarımı Teknikleri Dr. Mehmet ERDİL 
08:30-09:30 Menisküs Onarımı Kadavrada Pratik Uygulama 

 
09.30-10.00 KAHVE ARASI 

 

 

II. OTURUM: ÖN ÇAPRAZ BAĞ REKONSTRÜKSYONU + ANTEROLATERAL LİGAMENTREKONSTRÜKSİYONU (ALL-R) 
/ LATERAL EKSTRAARTİKULER TENODEZ (LET) 

10:00-10:15 Greft Seçenekleri ve Hazırlanma Teknikleri Dr. E. Anıl ÖZBEK 
10:15-10:30 Anatomik ÖÇBR Tekniği Dr. Ramazan AKMEŞE 
10:30-10:45 Çocuk ve Adolesanlarda ÖÇBR Teknikleri Dr. Egemen TURHAN 
10:45-11:00 
11:00-11.15 

Lateral Ekstra-artiküler Tenodez ve ALL Rekonstrüksiyonu 
ÖÇB Tamir Tekniği 

Dr. Alper KAYA 
Dr. Uğur HAKLAR 

11:15-12:45 Ön Çapraz Bağ Rekonstrüksyonu ve LET Kadavrada Pratik Uygulama 
 

12.45-13.30 ÖĞLE YEMEĞİ 
 

 

 III: OTURUM: ARKA ÇAPRAZ BAĞ REKONSTRÜKSiYONU  

13:30-13:45 Anterior Portallerden Arka Çapraz Bağ Rekonstrüksiyon (AÇBR) Tekniği Dr. Ömer TAŞER 
13:45-14:00 Posteromedial Portal Yardımlı AÇBR Tekniği Dr. Hakan ÖZSOY 
14:00-14:15 Posterior Yaklaşım ile Avulsiyon Kırığı Tespit Tekniği Dr. Engin ÇETİNKAYA 
14:15-15:30 Artroskopik Arka Çapraz Bağ Rekonstrüksiyonu Kadavrada Pratik Uygulama 

 
15:30-16.00 KAHVE ARASI 

 

 

IV. OTURUM: MEDİAL PATELLOFEMORAL LİGAMENT REKONSTRÜKSİYONU (MPFL-R) VE TİBİAL TÜBERKÜL 
OSTEOTOMİSİ 

16.00-16:15 Erişkinlerde MPFL Rekonstrüksiyon Tekniği Dr. Ahmet ATAY 
16:15-16:30 Çocuk ve Adolesanlarda MPFL Rekonstrüksiyon Tekniği Dr. Cem Nuri AKTEKİN 
16:30-16:45 
16.45-17.00 

Tibial Tüberkül Osteotomisi Tekniği 
Trokleoplasti Tekniği 

Dr. Yavuz KOCABEY 
Dr. Sinan KARAOĞLU 

17.00-18.00 Medial Patellofemoral Ligament Rekonstrüksiyonu Kadavrada Pratik Uygulama 
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 10.01.2026 CUMARTESİ 2. GÜN  

V. OTURUM: POSTEROLATERAL ve POSTEROMEDİAL KÖŞE REKONSTRÜKSİYONLARI 
09:00-09:15 Anatomik Posterolateral Köşe Rekonstrüksiyon Tekniği Dr. Asım KAYAALP 
09:15-09:30 
09:30-09:45 
09:45-10:00 

Tek Greft ile Anatokik Posterolateral Köşe – R Tekniği 
Fibula Bazlı Posterolateral Köşe Rekonstrüksiyon Tekniği 
Posteromedial Köşe Rekonstrüksyon Tekniği 

Dr. Ali ÖÇGÜDER 
Dr. Gökhan POLAT 
Dr. Reha TANDOĞAN 

10:00-12:00 Posterolateral ve Posteromedial Köşe Rekonstrüksiyonları Kadavrada Pratik Uygulama 
12.00-13.00  

ÖĞLE YEMEĞİ 
 

 

VII.OTURUM: DİZ ÇEVRESİ OSTEOTOMİLERİ  
13:00-13:15 Distal Femoral Osteotomi Tekniği Dr. Ahmet FIRAT 
13:15-13:30 Proksimal Tibial Osteotomi Tekniği Dr. Osman TECİMEL 
13:30-15:00 Proksimal Tibial Osteotomisi Kadavrada Pratik Uygulama 
   

   

 


