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TOAK tarafından 3 Aralık 2025 tarihinde
“Tezden Makaleye Adım Adım” çevrimiçi
toplantısı birçok meslektaşımızın katılımıyla
gerçekleştirilmiştir.

TOTBİD Ayak ve Ayak Bileği Cerrahisi Şubesi
tarafından 26 Kasım 2025 tarihinde “Yaşlı
Hastalarda Ayak Bileği Kırıkları” çevrimiçi
toplantısı birçok  meslektaşımızın katılımıyla
gerçekleştirilmiştir.

TOTBİD Ayak ve Ayak Bileği Cerrahisi Şubesi
tarafından 24 Aralık 2025 tarihinde “Aşil
Tendinopatilerine Yaklaşım” çevrimiçi
toplantısı birçok meslektaşımızın katılımıyla
gerçekleştirilmiştir.

TOTBİD Omurga Şubesi’nin Aydın Bölgesel Toplantısı 13 Aralık 2025 tarihinde Adnan Menderes Üniversitesi
Ortopedi ve Travmatoloji Anabilim Dalı ev sahipliğinde 82 katılımcı ve 24 eğitici ile gerçekleştirilmiştir.
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TOTBİD Ortopedik Travma Şubesi tarafından 10-13 Aralık 2025 tarihlerinde Antalya’da gerçekleştirilen 14.
Pelvis-Asetabulum Kırıkları Cerrahi Tedavisi Uygulamalı Eğitim Toplantısı 36 katılımcı ve 32 eğitici ile
gerçekleştirilmiştir.

TOTBİD’in kuruluşunun 55. yılı kapsamında, derneğimizin ilk kongresinin gerçekleştirildiği şehir olan
Eğirdir’de, 27 Aralık 2025 tarihinde Eğirdir Devlet Hastanesi’nin ev sahipliğinde “TOTBİD Eğirdir Nostalji
Toplantısı” düzenlenmiş; hemen akabinde ise “Bölgesel Aile Meclisi” toplantısı, çevre illerden
meslektaşlarımızın yoğun katılımıyla gerçekleştirilmiştir.
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TOTBİD Spor Travmatolojisi Şubesi tarafından, 9-10 Ocak 2026 tarihlerinde Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi
Anatomi Anabilim Dalı’nda, 11. Spor Travmatolojisinde Dizde İleri Cerrahi Teknikler Uygulamalı Eğitim
Toplantısı 25 katılımcı ve 34 eğitici ile gerçekleştirilmiştir.

TOTBİD Kemik ve Yumuşak Doku Tümörleri Şubesi’nin 19.Bölgesel Ortopedik Onkoloji Eğitim Toplantısı 
10 Ocak 2026 tarihinde Bursa’da Uludağ Üniversitesi Tıp Fakültesi Ortopedi ve Travmatoloji Anabilim Dalı ev
sahipliğinde 132 katılımcı ve 15 eğitici ile gerçekleştirilmiştir.
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TOAK tarafından 20 Ocak 2026
tarihinde “Bor Araştırma
Alanları: Ortopedi ve
Travmatolojide ve Sağlıktaki
Yeri” çevrimiçi toplantısı
birçok meslektaşımızın
katılımıyla gerçekleştirilmiştir.

TOTBİD Omurga Şubesi’nin Konya Bölgesel Toplantısı 24 Ocak 2026
tarihinde Selçuk Üniversitesi Ortopedi ve Travmatoloji Anabilim Dalı ev
sahipliğinde 84 katılımcı ve 26 eğitici ile gerçekleştirilmiştir.

TOTBİD Marmara Bölgesel Toplantısı kapsamında düzenlenen Bölgesel Aile Meclisi’nin ardından, ‘’Kalça
Patolojilerine Artroskopik Yaklaşım; Güncel Teknikler ve Klinik Uygulamalar’’ başlıklı bilimsel toplantı 24
Ocak 2026 tarihinde Bursa’da çevre illerinde katılımı ile gerçekleştirilmiştir.
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TOTBİD Ayak ve Ayak Bileği Cerrahisi Şubesi
tarafından 28 Ocak 2026 tarihinde düzenlenen
“Talus Osteokondral Lezyonlarında Güncel Tedavi
Yaklaşımları” çevrimiçi toplantısı birçok
meslektaşımızın katılımıyla gerçekleştirilmiştir.

29–31 Ocak 2026 tarihlerinde İstanbul’da gerçekleştirilen 2. Kalça Eklemi Koruyucu Cerrahi Derneği  
Kongresi ve SICOT Spor Toplantısı’nın açılış konuşması, TOTBİD Yönetim Kurulu Başkanımız Dr. Önder
Kalenderer tarafından gerçekleştirilmiştir.
Kongre sırasında, SICOT Başkanı Dr. Vikas Khanduja ile önümüzdeki dönemde geliştirilebilecek olası iş
birliklerinin ele alındığı bir değerlendirme yemeği düzenlenmiş; söz konusu toplantıda kendilerine
derneğimizi ve bilimsel faaliyetlerimizi içeren bir tanıtım sunumu yapılmıştır.
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TOTBİD-TOTEK-TOAK Yönetim Kurulları ortak toplantısı 31 Ocak 2026 tarihinde 28. Temel Bilimler ve
Araştırma Okulu sırasında Bilkent Şehir Hastanesi’nde gerçekleştirilmiştir.

Türkiye Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Derneği 30 Ocak 2026 tarihinde TOTBİD Genel Merkezi’nde kabul
edilerek, derneğimiz tanıtılmış ve kendilerine yapılanma süreçlerinde destek olmak adına çalışma
stratejilerimiz örnek olarak aktarılmıştır. Ayrıca, iki dernek arasında gelecekte geliştirilebilecek bilimsel iş
birlikleri ve ortak projeler üzerine karşılıklı değerlendirmelerde bulunulmuştur.
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31 Ocak–1 Şubat 2026 tarihlerinde, TOTBİD-TOTEK-TOAK tarafından Ankara Bilkent Şehir Hastanesi ev
sahipliğinde düzenlenen 28. Temel Bilimler ve Araştırma Okulu, 41 eğitici ve 90 katılımcının yer aldığı
yoğun bir bilimsel program eşliğinde tamamlanmıştır.

31 Ocak 2026 tarihinde TOTBİD Genel Merkezi’nde, TOTBİD Eş Güdüm Kurulu toplantısı gerçekleştirilmiştir.
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Asia Pacific Orthopaedic Association (APOA) tarafından
Hindistan’ın Jaipur şehrinde düzenlenen 25. APOA Kongresi
sırasında, önceki TOTBİD başkanlarımızdan Dr. Önder Aydıngöz,
APOA Başkanlığı görevini devralmıştır.
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