
VIII.  TEMEL ORTOPED İK TRAVMA E ĞİTİM TOPLANTISI  

09 - 10  EYLÜL 2011 

TOTBİD - GENEL MERKEZ  

  

I.GÜN  

 07:30 - 08:10  Kayıt  

08:10 – 08-30 TOTBİD Başkanı Sayın Prof Dr Mahmut Nedim Doral 

08:30 - 08:35  Açılış ve  tanıtım:  Prof. Dr. Hakan Kınık 

  

PANEL I: KIRIKLAR VE SINIFLAMALARI HAKKINDA TEMEL B İLGİLER, İNTERNAL 
VE EKSTERNAL F İKSASYON PRENSİPLERİ 08:35 – 12:15 

 08:35 - 08:50  Kırıkların teşhisi, sınıflaması, radyolojisinde püf noktalar:  Hakan Kınık 

08:50 - 09:10  Kırıklarda kapalı redüksiyon  yöntemleri, alçı, atel, breys prensipleri:  Kerem Başarır 

09:10 - 09:30  İnternal fiksasyonda temel prensipler:  Metin Küçükkaya 

09:30 – 09:45 İntramedüller çivilemede temel prensipler:  Mehmet  Arazi 

09:45 – 10:00 Minimal  invaziv  plak osteosentezinde temel prensipler:  Uğur  Gönç 

  

10:00 – 10:25 KAHVE  MOLASI 

  

10:25 – 10:40  Eksternal fiksasyonda temel prensipler:   Kenan Koca 

10:40 – 10:55  Açık kırıklara yaklaşım:   Hakan Atalar 

10:55 – 11:15  Kompartman sendromu, travmatik yumuşak doku defektlerinin kapatılması:  Mehmet 
Halıcı           

11:15 -  12:15  Tartışma  (Temel prensipler)  Moderatör: Hakan Kınık 

 12:15 – 13:15   YEMEK  MOLASI  

  



PANEL II: ALT EKSTREM İTE VE PELV İS KIRIKLARININ TANI VE TEDAV İSİ  13:15 – 
16:40 

 13:15 – 13:35  Politravmalı hastada  tedavi planı  ve zamanlama:  Kemal Aktuğlu 

13:35 – 13:55  Pelvis ve sakrum yaralanmaları:  Mehmet  Arazi 

13:55 – 14:10  Asetabulum  kırıklarının  değerlendirilmesi  ve cerrahi endikasyonlar:  Hakan  Kınık 

14:10 – 14:30  Proksimal femur kırıkları:  Güvenir Okçu 

14:30 – 14:45  Femur cisim kırıkları:  Mahmut Kömürcü 

14:45 – 15:00  Distal femur  kırıkları:  Kemal  Durak 

  

15:00 – 15:25  KAHVE  MOLASI 

  

15:25 – 15:40  Diz çıkığı ve bağ yaralanmalarında ilk yaklaşım,  patella kırıkları:  Reha  Tandoğan 

15:40 – 15:55  Tibia  plato kırıkları:  Hakan Özdemir 

15:55 – 16:10  Tibia cisim kırıkları:  Kemal  Durak   

16:10 – 16:25  Ayak bileği  kırıkları:  Yalım  Ateş 

16:25 – 16:40  Ayak kırıkları : Önder Kalenderer   

16:40 – 17:00  Ortopedik travmatolojide venöz tromboembolik proflaksi yöntemleri: Kemal Aktuğlu 

17:00 – 18:00  Tartışma  (Alt  ekstremite)  Moderatörler: Güvenir Okçu,  Metin Küçükkaya 

  

  

AKŞAM  YEMEĞİ   

  

  

 

 



II.GÜN  

PANEL III: ÜST EKSTREM İTE VE PEDİATRİK KIRIKLARININ TANI VE TEDAV İSİ 
08:30 – 12:00 

  08:30 – 08:45  Omuz çevresi kırıklar: Yalçın Yüksel 

08:45 – 09:00  Humerus cisim  kırıklar:  Mehmet Subaşı 

09:00 – 09:15  Distal humerus kırıkları: Kemal Durak 

09:15 – 09:35  Radius ve ulna proksimal ve şaft kırıkları: Kemal Özaksar 

09:35 – 09:50  Distal radius  kırıkları: Hüseyin  Demirörs 

09:50 – 10:05  El kırıkları: Mehmet Armangil 

  

10:05 – 10:20  KAHVE  MOLASI 

  

10:20 – 10:40  Pediatrik üst ekstremite kırıklarının tedavisi: Mehmet Arazi 

10:40 – 11:05  Pediatrik alt ekstremite kırıklarının tedavisi : Cemalettin Aksoy 

11:05 – 11:20  Titanyum elastik çivilemede teknik püf noktalar: Bülent Dağlar 

11:20 – 12:00  Tartışma (Pediatrik kırıklar) Moderatör: Ali Biçimoğlu, Ertuğrul Akşahin 

12:00 – 13:00   YEMEK  MOLASI  

  

PANEL IV: KIRIK KOMPL İKASYONLARI ve ÜST EKSTREM İTE VAKA TARTI ŞMASI 
13:00 – 14:40 

 13:00 – 13:20  Kaynamama ve  yanlış kaynama:  Metin Kucukkaya 

13:20 – 13:35  Posttravmatik enfeksiyon:  Hakan  Kınık 

13:35 – 13:50  Çıkıklarda tedavi prensipleri:  Doğan Atlıhan 

13:50 – 14:30  Tartışma (Üst ekstremite,  ASY, Komplikasyonlar)  Moderatör: Mehmet Subaşı, Doğan 
Atlıhan 

 14:30 – 16:00  Pratik uygulama (3M katkıları ile):  Alçı uygulama teknikleri ve püf 
noktalar      Moderatör: Mahmut Kömürcü  


