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1

Asagidakilerden hangisi Klippel Feil sendromuna eslik etmez?

a) Skolyoz

b) Bobrek anomalileri
c) Sprengel deformitesi
d) Dogumsal sagirlik

)

e) Dogumsal korlik

Asagidakilerden hangisi spastik iist ekstremitedeki tipik postiri tanimlar?
a) Dirsek fleksiyonda, énkol pronasyonda, elbilegi ve parmaklar fleksiyonda
b) Dirsek fleksiyonda, énkol supinasyonda, elbilegi ve parmaklar ekstensiyonda

)

)
c) Dirsek ekstensiyonda, énkol supinasyonda, elbilegi ve parmaklar fleksiyonda
d) Dirsek fleksiyonda, énkol pronasyonda, elbilegi ekstensiyonda, parmaklar fleksiyonda
)

e) Dirsek fleksiyonda, énkol pronasyonda, elbilegi ve parmaklar ekstensiyonda

Yiiksekte skapula deformitesinin cerrahi tedavisi icin en uygun yas asagidakilerden hangisidir?

Serebral palsinin klinik siniflamasinda iist ekstremitenin hafif, alt ekstremitenin daha agir tutulumunun
goruldigi tip hangisidir?

a) Hemipleji

b) Parapleji

c) Kuadripleji

d) Dipleji

e) Double hemipleji

Hangi kasin spastisitesi Thomas testinin pozitif olmasina neden olur?
a) M. gluteus maksimus
b) M.vastus lateralis

c) M. iliopsoas

d) M.gluteus medius
)

e) M. rektus femoris

(OEge Universitesi Tip Fakiiltesi A-1 20 Eylil 2015



(©Ege Universitesi Tip Fakiiltesi www.med.ege.edu.tr

6  Sekilde verilen acinin adi nedir?

a) Sharp acisi

b) Perkins acisi

c) Migrasyon agisi

d) Asetabuler indeks acisi
e) Wiberg'in CE agisi

7  Yedi yasinda bir erkek cocugunda Perthes hastaligi sonucu sag kalca abdiiksiyonu 30 derece, ic rotasyonu
10 derece ve agrili olarak tespit edilmistir. AP pelvis grafilerinde kalca eklemi addiiksiyonda uyumlu iken,
abdiikte pozisyonda uyumsuz izlenmektedir. Asagidaki yaklasimlardan hangisi tercih edilmelidir?

a) Gozlem
b) Scottish Rite ortezi
c) Celiektomi

Varus osteotomisi

)
d) Valgus osteotomisi
e)

8 ki tarafli vertikal talus tanisi konulan sekiz haftalik bir bebege bugiin icin en dogru yaklasim asagidakilerden
hangisidir?
a) Hemen pasif egzersiz ve ortez
b) Hemen manipiilasyon ve seri alcilama
c) Hemen kontrakte kaslara Botulinum Toksin A enjeksiyonu
d) Hemen mikrocerrahi ile yumusak doku cerrahisi
e) Bir yasinda yumusak doku cerrahisi
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9  Coleman lateral blok testi hangi deformitenin esnekligini degerlendirmek icin yapihr ?

a) Pence parmak
b) 1.metatars-kalkaneus dizilim
¢) 5.metatars-kiiboid dizilim
d) Ayak arkasi varusu
)

e) Ayakbilegi ekini

10 ki tarafli pes kavus deformitesi gelisen bir cocukta asagidaki etiyolojik nedenlerden hangisi éncelikle
dasandalmelidir ?

a) Herediter sensorimotor néropati
b) Herediter kas distrofisi
c) Spinal muskiiler atrofi
d) Myelomeningosel

)

e) Serebellar ataksi

11 Asagidaki hangi ayak deformitesi konjenital muskiiler tortikolise en sikeslik eden deformitedir ?
a) Pes ekinovarus
b) Pes kavus
c) Klinodaktili
d) Metatarsus adduktus
e) Konveks pes valgus

12 Asagidakilerden hangisi pes kavus nedenlerinden degildir?
a) Charcoat-Marie-Tooth hastalig
b) Spinomiskiiler atrofi

)
)
c) Meningomyelosel
d) Serebral palsi

)

e) Intrauterin malpozisyon

13 Asagidakilerden hangisi serebral palsili hastalarda femur basi lateral migrasyonu tedavisinde yapilan
cerrahi girisimlerden degildir?
a) Addiiktor tenotomi
b) lliopsoas tenotomi
c) Shelf
d) Chiari
e) Valgus osteotomisi
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14

15

16

17

18

Diz fleksiyonu baslangicinda primer medial tibial rotator hangisidir?
a) Plantaris

b) Popliteus

d
e

)
)
c) Gastroknemius medial basi
) Grasilis

)

Semimembranozus

Asagidaki tiimorlerin hangisinde kromozom traslokasyonu goriilmez?

a) Ewing sarkomu
b) Osteosarkom
c) Rabdomiyosarkom
d) Synovial sarkom

)

e) Liposarkom

Asagidakilerden hangisi cevre bag dokusu (Matris) ile hiicrenin etkilesmesini saglayan hiicre iskeleti
proteininin goérevlerinden degildir?

a) Mitoz

b) Hiicre hareketi

c) Hiicre ici hareket

d) Organellerin diizenlenmesi
)

e) Enerji dretimi

Osteopetrozis, kemigin hangi bolgesinde goriilen bir displazidir?
a) Metafiz
b) Epifiz
c) Diafiz
d) Fizis hatti

e) Eklem yizi

Asagidakilerden hangisi olusan hasar sonucu hiicre membranindan cikan fosfolipidleri arasidonik asite
cevirir?

a) Doku spesifik izomeraz

b) Fosfolipaz-A2

c) Lipooksijenaz

d) Siklooksijenaz 1

)

e) Siklooksijenaz 2
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20

21

22

23

Asagidakilerden hangisi meniskiis dokusunun biyokimyasal yapisinda bulunmaz?
a) Su

b) Kollajen

c) Glikoz

d) Glikozaminoglikan
)

e) Deoksiriboniikleik asit

Omurgada global sagittal denge nedir?

a) Diskulak merkezinden yercekimine dik inen hattin trokanter majorun dniinden gecmesidir
b) Densten inen yercekimine dik hattin S1 arka-ist késesinden gegmesidir

)
)
c) C7 ortasindan yercekimine dik inen hattin femur basi orta noktasindan gecmesidir
d) Torakal kifoz acisi ve lomber lordoz acisinin birbirine esit olmasidir

)

e) Alin-cene hattinin yercekimi eksenine paralel olmasidir

Asagidakilerden hangisi femurbasi osteonekroz patogenezinde kapiller ttkanmadan sorumlu durumlardan
biri degildir?

a) Bir ay 40 mg/giin steroid kullanimi

b) Alkol bagimhhg
c) Diabetes Mellitus
d) Pankreatit

e) Hiperlipidemi

Asagidaki sitokinlerden hangisi hem pro-inflamatuar hem anti-inflamatuar olarak fonksiyon gosterir?

a) TNF
b) IL 1
Q)IL6
d)IL8
e) IL 10

Kemik timorleri ile baglantili asagidaki durumlardan hangisinde bifosfonatlarin etkisi yoktur?
a) Hiperkalsemi

b) Apopitozu indiiksiyonu

d
e) Sagkalim

c) Kanser hiicrelerinin ekstraseliiler matrikse yapismasi
) Antitiimoéral etki
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25

26

Trafik kazasi sonrasi tibia proksimal king ile getirilen 28 yasindaki hastada, ameliyat sonrasi grafide
goriilen komplikasyondan kacinmak icin asagidaki tekniklerden hangisinin kullanilmasi uygundur?

a) Daha az egimli civi kullaniimasi

b) Distalde daha fazla Herzog egimi olan civi kullaniimasi

)

)
c) Anteriordan unikortikal plak kullanimi
d) Diz hiperfleksiyonda civileme yapilmasi
)

e) Civi giris yerinin daha distal ve medialden yapilmasi

Asagidakilerden hangisi lateral malleol kiriklarinda lateral nétralizasyon plaklama tekniginin posterior
plaklamaya goére avantajlarindan biridir?

a) Distal vidalarin eklem icine penetrasyon riskinin daha az olmasi

b) Daha az yara yeri komplikasyonu

d

e) Distal fragmana daha fazla vida génderebilme

c) Artmis stabilite
) Daha az peroneal tendon irritasyonu

Lateral subtalar eklem cikiginda rediiksiyona engel teskil eden en muhtemel yapi asagidakilerden

hangisidir?

a) Posterior tibial tendon

b) Anterior tibial tendon

c) Flexdr hallucis longus

d) Flexdr digitorum longus
)

e) Peroneal tendonlar
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27 Hoffa kingi asagidaki kiriklardan hangisine verilen 6zel isimdir?
a) Patellanin proksimal kutup kingi
b) Tuber kalkanei deplase kirgi

)
)
c) Distal femoral kondilin koronal plandaki kirig:
d) Tuberositas tibianin avulsiyon kirigi

)

e) Tibi diafiz anteriorunda gelisen stres kirigi

28 Oturdugu yerden kalkarken dizinde ani agri sikayeti ile acil servise basvuran obez hastanin yapilan
muayenesinde ayak bilegi dorsifleksiyonunu yapamadigi ve distal nabizlarin alinamadigi gorilmistiir. En
olasi tani nedir?

a) Tibia plato ve eslik eden fibula basi king

b) Peroneal sinir sikisma sendromu

d) Popliteal arter anevrizmasi

)

c) Diz ¢cikigl
)

e) Kompartman sendromu

29 Asagidaki ligamentlerden hangisi medial kiineiform ile 2 ve 3. metatars bazisini birbirine baglar?
a) Spring ligament
b) Chopart ligamenti

)

)
c) Lisfranc ligamenti
d) intermetatarsal ligament
)

e) Kalkaneofibular ligament

30 Asagidakilerden hangisi Lenke tip Il egriligi tanimlar?
a) Proksimal torasik yapisal degil-ana torasik yapisal degil- torakalomber yapisal

b) Proksimal torasik yapisal-ana torasik yapisal (majér)- torakalomber yapisal (majér)

d) Proksimal torasik yapisal degil-ana torasik yapisal (majér)- torakalomber yapisal

)
)
c) Proksimal torasik yapisal-ana torasik yapisal (majér)- torakalomber yapisal degil
)
e) Proksimal torasik yapisal degil-ana torasik yapisal- torakalomber yapisal degil

31 3 yasinda bir cocuga konjenital skolyoz tanisi konuldugunda, asagidakilerden hangisi tani aninda
beraberinde olabilecek patolojilerden biri degildir?
a) Kruriste atrofi
b) Genitolriner sistem anomalisi
c) Konjenital kalp hastalig
d) Diastematomiyeli
)

e) Restriktif akciger hastalig
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33

34

35

Radyolojik inceleme sonucunda L2 burst kirigi tanisi alan, seviye altinda total nérolojik kaybi olan,
posterior ligamentdz yapilarin yaralanmasi konusunda kesin bir yargiya varilamayan hasta "Thoracolumbar
Injury Classification and Severity" (TLICS)' ye gore hangi skorla degerlendirilmelidir?

Asagidaki seceneklerden hangisi bel agrisi olan hastanin hikayesindeki ve sistem sorgusunda kirmizi
bayrak olarak bilinen ileri gorintiileme ve tetkik endikasyonlarindan degildir?

a) Gecirilmis malignensi
b) Gecirilmis major depresyon

)
c) Idrar- gayta inkontinansi
d) Aciklanamayan kilo kaybi
)

e) Yiksek ates

Bel ve kalca arkasina vuran agn sikayetiyle gelen hastanin muayenesinde Laseque ve diiz bacak germe
testleri (+), sag ayak laterali ve lateral malleol ile topuk bdlgesinde hipoestezi, asil tendon refleksinde
zayiflama ve ayak bilegi plantarfleksiyonu ve kalca ekstansiyonu 4/5 giiciinde degerlendiriliyor. Hastanin
klinigine gore mevcut bulgularla hangi koki ilgilendiren bir patoloji oldugu duasiiniilmedir?

a) L2

b) L3

c) L4

d) L5

e) S1

Omurgada intervertebral diski gecen ver birden fazla seviyeyi etkileyebilen iyi huylu tiimér asagidakilerden
hangisidir?
a) Osteoid osteoma

b) Kemigin dev hiicreli timori

d
e) Eozinofilik graniilom

)

c) Osteoblastoma
) Anevrizmal kemik kisti
)
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36 Asagidakilerden hangisi unikondiler diz protezi uygulamasi icin goreceli kontrendikasyondur?
a) Romatoid artrit
b) 15 derece ve Ustii diz fleksiyon kontraktirii
c) On capraz bag yetersizligi
d) Obezite

e) Varus dizlerde mekanik akstan 10 derece ve lizeri, valgus dizlerde 5 derece ve lizeri sapma gdsteren
deformite

37 Total kalca artroplastisi uygulanan hastanin etiyolojsinde romatoid artrit ya da primer osteoartrit olmasi
asagidakilerden hangisinin goriilme olasiligini degistirmez?
a) Kanama
b) Venéz tromboemboli
c) Periprostatik enfeksiyon
d) Femoral komponent sorunlari ve revizyonu
)

e) Ameliyat sonrasi dénemde trokanterik osteopeni ve uyluk agrisi

38 Asagidaki cerrahi ve epidemiyolojik faktorlerden hangisi total kalca artroplastisi sonrasi olusabilen
dislokasyonlar icin risk olusturmaz?

a) Gecirilmis kalca cerrahisi
b) ileri yas

)

c) Erkek cinsiyet

d) Kalcada osteonekroz tanisi
)

e) Protezde kiiciik bas kullanimi

39 Total kalca artroplastisi sonrasi heterotopik ossifikasyon gelismesi acisindan asagidakilerden hangisi risk
faktori degildir?
a) Post-travmatik artrit
b) Yas
c)
d) Ankilozan spondilit
)

e) Diffiiz idiopatik iskeletal hiperosteozis

Erkek olgu

40 Total kalca artroplastisinde asagidaki seceneklerde sayilanlardan hangisi siyatik sinir felci riski olusturmaz?
a) Subgluteal hematom
b) Revizyon cerrahisi
c) Cimentosuz fiksasyon
d) Erkek cinsiyet
e) Posterior yaklasim
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42

43

44

45

Total diz artroplastisi icin asagidaki durumlardan hangisi goreceli kontrendikasyondur?
a) Diz ekleminde sepsis

b) Ekstansér mekanizma devamsizligi ve agir disfonksiyonu

c) Kas gii¢cstizligline bagl rekurvatum deformitesi

d) Noéropatik artropati

e) Agrisiz ve iyi fonksiyone diz artrodezi

Asagidakilerden hangisi cocuk ve eriskin iskelet yapisi arasindaki farklardan biri degildir?

a) Cocuk kemiklerinin mineralizasyon orani daha dusuktir
b) Cocuk iskeleti daha esnektir

c) Cocuk iskeletinin elastik modiiliisii yiiksektir

d) Cocuk iskeleti daha yiiksek oranda enerji sogurur

)

e) Cocuk iskeletinin vaskiilarizasyonu daha iyidir

Biiyiime durmasi en sik hangi tip epifiz kiriklarindan sonra goriliir?

a) |

b) Il
o) il
d) IV
e)V

Basparmak MP eklem kiriklarindan hangisi derin anterior oblik ligamanin kopma kingidir?
a) Proksimal falanks volar oblik king
b) Rolando kirig

c) Beyzbol kirig

d) Bennett king

e) Mallet kirg

Dirsekte hangi bagin kopmasi posterolateral rotatuar instabilite ile sonuclanir?

a) Aniiler ligaman

b) Medial kollateral ligaman

)
)
c) Lateral ulnar kollateral ligaman
d) Lateral eklem kapsiilii

)

e) Lateral radial kollateral ligaman
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47

48

49

En az 2 aylik oldugu saptanan rediikte edilmemis omuz cikiginda acik cerrahide ne yapilacag kararina
etkili en 6nemli kriter hangisidir?

a) Cikigin posterior olusu
b) Pseudo artikiilasyon gelismesi
c) Kapsiiler interpozisyon varligi

)
)
d) Artikiler yiizey hasar derecesi
e) Kompresyon kirgi varsa, derinligi

Basparmak metakarpofalangeal eklemde Stener lezyonu nedir?

a) Ulnar yan bagin kopmasi
b) Abdiiktor aponevrozun kopan ligaman arasina girmesi

)

)
c) EPL tendonunun disloke olmasi
d) Addiiktor aponevrozun kopan ligaman arasina girmesi
)

e) Kopan UCL ucunun eklem araligina girmesi

Asagidakilerden hangisi 2 parca tuberkulum majus kiriklari icin dogru degildir?

a) 5 mm Gzeri deplasman fonksiyon kaybi ve sikismaya neden olur.
b) Rotator manset tamir edilmelidir

)

)
c) Genellikle transosseéz sutiirler ile tedavi edilirler
d) Biyik parca oldugunda vida ile tespit yapilabilir
)

e) 1 cm Uzeri deplasman cerrahi olarak tedavi edilmelidir

25 yasinda erkek hastada hali saha futbol magi esnasinda kapali dirsek kirikli cikigi meydana geliyor.
Iki ay sonraki kontroliinde hastada agr ve instabilite sikayetleri mevcut. Radyolojik ve fizik muayenede
posteromedial instabilite tespit ediliyor. Hastanin ilk gelis anindaki teshisi icin asagidakilerden hangisi
dogrudur?

a) Koronoid tip (uc) kirg

b) Koronoid anteromedial faset kirig

c) Radius basi kirg

d) Olekranon kirgi
)

e) Kapitellar impaksiyon yaralanmasi
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Onkol ve eldeki ekstravazasyon yaralanmalarinda kac ml'nin iizeri sivi acil cerrahi drenaj gerektirir?
10
20
30
40
50

a)
b)
<)
)
e)

Psikiyatrik hastalik zemininde goriilen ve ulnar taraftaki 3 parmagin MP eklem fleksiyonu ve PIP eklem
ekstansiyonu seklinde deformite ile goriilen disfonksiyonel postiirel durum asagidakilerden hangisidir?

a) Psikofleksiyon

b) Psikoekstansiyon

) Yumruk el (clenched fist)
d) Fokal distoni

e) Sekreter hastalig

Tek parmagy ilgilendiren dogustan tetik parmaklarin cerrahi tedavisi icin en uygun yas kactir?

a) 3 ay

Kienbok hastalig) tedavisinde en sik kor-dekompresyon uygulanan kemik asagidakilerden hangisidir?
a) Lunatum

b) Distal ulna
c) Distal radius
d) Skafoid

)

e) Kapitatum

"Intersection" sendromunda yer almayan tendon hangisidir?
a) Ekstansor pollisis brevis

b) Ekstansor pollisis longus

)
c) Abduktor pollisis longus
d) Ekstansor karpi radialis brevis
)

e) Ekstansor karpi radialis longus
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Fleksor tendonun genislik olarak yiizde kaci ve fazlasi tam kesi olarak kabul edilip onarnlmalidir?
a) 30
b) 40
c) 50
d) 60
e) 70

Asagidakilerden hangisi eski adi malign fibréz histiositom olan yumusak doku sarkomunun, Dinya Saglk
Orgiiti'nin sarkom siniflamasina gére yapilmis yeni adlandirmasidir?

a) Desmoplastik kiiciik yuvarlak hicreli timér

b) indiferansiye pleomorfik sarkom

c) Intimal sarkom

d) Ekstraskeletal miksoid kondrosarkom
)

e) Sklerozan epiteloid fibrosarkom

Yumusak doku sarkomlarinin cerrahi tedavisinde genel uygulama asagidakilerden hangisidir?
a) Intralezyoner eksizyon
b) Marjinal eksizyon

d) Radikal eksizyon

)
)
c) Genis eksizyon
)
e) Lezyonun proksimalinden amputasyon

Kemik tiimérlerinde en agresif kemik yikimi tipi asagidakilerden hangisidir?
a) Cografik, iyi sinirli, sklerotik kenarli
b) Cografik, iyi sinirli, sklerotik olmayan

)
)
c) Kéti sinirh
d) Giive yenigi
)

e) Permeatif

18 yasinda erkek cocugu yumusak dokuya uzanan distal humerusta izole osteosarkom ile basvuruyor.
Hastada metastaz saptanmiyor fakat biyopsi sonucu yliksek grade ile uyumlu bulunuyor. Enneking'in kas
iskelet sistemi timorleri siniflamasina gére bu hastanin evresi asagdakilerden hangisidir?

a) IA
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Radial tiinel sendromuna neden olan en dnemli yapi asagidakilerden hangisidir?
a) Radius basi kapsilii éniindeki fibréz doku

b) Supinatdr kasin proksimal kenarindaki fibréz
ark (Frohse Arki)
c) Ekstansor karpi radialis brevis (EKRB) fibroz kenari

d) Supinatér kasin distal kenari
e) Radial rekiirren damarlar (Henry Kemeri)

Noromuskiiler veya mental sorunu olmayan, en son omuz ¢ikigini uyku sirasinda yasayan hastanin
bilgisayarli tomografisinde glenoid anteriorunu ilgilendiren %25 kemik kaybi tespit edildi. Bu hasta icin
en uygun tedavi asagidakilerden hangisidir?

a) Konservatif

b) Anterior labrum tamiri
c) Latarjet ameliyat

d) Remplissage

)

e) Inferior kapsiiller kaydirma

Glenohumeral eklem c¢ikiklarina kronik demek icin cikik sonrasi cikik olarak kalma siiresi en az ka¢ hafta
olmalidir?

[«5)

o

[« uNe]
A e e I g
H oo W N

0]

Asagidakilerden hangisi gecikmis (tardy) ulnar sinir paralizisi nedenlerinden biri degildir?

a) Ulnar olugun sig olmasi

b) Trohlea humerinin hipoplazik olmasi

c) Ekstansor aponéroz

d) Ulnar siniri ulnar olukta tutan fibréz ark yapisinin diizgiin olmamasi
)

e) Kiibitus valgus deformitesi
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Subakromial sikisma sendromu tanisinda dogrulugu en yiiksek olan test hangisidir?

a) Neer

b) Hawkins

c) Speed

d) Agrili Ark (Painful arc)
)

e) Jobe

Asagidakilerden hangisi vakum yardimli yara kapatma sisteminin (VAC) etkilerinden biri degildir?
a) Graniilasyon dokusunu artinir

b) Lokal kan akimini artirir

c) Flep gerekliligini artirir

d) Bakteri sayisini azaltir
)

e) Yaradaki akintiyr azaltir

Asagidakilerin hangisinde yabanci cisim ¢ikarma endikasyonu yoktur?
a) Kauda equinada kanal ici tabanca mermisi
b) Torakanterik bursa icinde tabanca mermisi

)

)
c) Diz eklemi icinde tabanca mermisi
d) Uylukta kompartman icinde tiifek sagmasi
)

e) Bacakta kas icinde tiifek tapasi

Ayak parmaginda tirnakalti bant seklinde pigmentasyon (Hutchinson isareti) hangisi icin daha tipiktir?
a) Subungual hematom

b) Subungual melanom

d) Subungual fungal enfeksiyon

)
¢) Subungual glomus timér
)
e) Subungual egzositoz

Ayakta Charcot artropatisi, asagidaki anatomik bdlgelerden en sik hangisini tutar?

a) Tarsometatarsal eklemler

b) Subtalar eklem

c) Chopart eklemi

d) Ayak bilegi eklemi
)

e) Kalkaneo-kuboid eklem
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69 Asagidakilerden hangisi ayakbilegi sindezmos yapisinin en giiclii komponentidir?
a) Anterior inferior tibiofibular ligaman
b) Posterior inferior tibiofibular ligaman
c) Baxter ligamani
d) inferior transvers tibiofibular ligaman
)

e) interosseoz tibiofibular ligaman

70 Yirimekle agrinin arttigy, istirahat, ayakkabi cikarma ve 6n ayaga masaj yaparak agrinin azaldig
ogrenilen hikayede tipik olarak akla gelen tani nedir?
a) Halluks Valgus
b) Halluks Rigitus
c) Plantar Fasiitis
d) interdigital néroma
e) Freiberg hastalig

71 Tarsal tiinel sendromu tanisinda en kuvvetli bulgular asagidaki hangi ikili ile saglanir?
a) Muayene, MRI
b) Muayene, USG
c) Muayene, EMG
d) Hikaye, MR
e) Hikaye, EMG

72 Ayak bilegi lateral ligamentlerin rekonstriiksiyonunda en siklkla kullanilan tendon hangisidir?
a) Palmaris longus
b

) Peroneus brevis
c) Peroneus longus
)
)

d
e

Semitendinosus

Plantaris

73 Geng bir eriskinde, asagidaki yerlesimlerin hangisindeki liciincii derece ligament riiptiirii konservatif olarak
tedavi edilebilir?

a) LCL proksimal ug

b) LCL distal uc

c) MCL proksimal u¢

d) MCL distal ug

e) Patellar ligament proksimal ug
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74

75

76

77

78

Asagidaki meniskiis onarim tekniklerinin hangisinde safen sinir hasari gériilme olasiligi daha fazladir?
a) Inside-out lateral

b) Inside-out medial
c) All-inside lateral

d) All-inside medial
e) Acik

Diz 90 derece fleksiyonda ve tibia tam ic rotasyondayken kademeli olarak diz ekstansiyona getirildiginde
30 derece fleksiyonda hastanin ic tarafta agn hissetmesi dizde osteokondritis dissekansin hangi yerlesim
yeri icin patognomoniktir?

a) Medial femoral kondilin lateral kismi

b) Medial femoral kondilin medial kismi
c) Lateral femoral kondilin medial kismi
)

)

e) Patellofemoral eklem yiizeyi

Lateral femoral kondilin lateral kismi

Arka capraz bag riiptiiriine asagidaki durumlardan hangisinin eslik etmesi tedavi biciminin cerrahi
olmasini zorunlu kilar?

a) Patellar laksite
b) Valgus instabilitesi

d

e

Posterolateral instabilite

)

c) Rotatuar laksite
)
) Varus instabilitesi

Omuz abduksiyonda ve dis rotasyondayken omuzun éne dogru translasyonuna engel olan ve hasar
gordiigiinde Bankart lezyonu gelisen yapi asagidakilerden hangisidir?

a) Korakohumeral ligaman
b) Superior glenohumeral ligaman

)

)
c) Orta glenohumeral ligaman
d) Inferior glenohumeral ligaman
)

e) Subskapularis kasi

Total eklem replasmani planlanan hastada enfeksiyon profilaksisi insizyondan kag saat 6nce yapilmalidir?

a) 24

b) 12

c)6
)3
)1

D O
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79

80

81

82

83

Total eklem protezi 6ncesi profilaktik amacla ciddi penisilin allerjisi olan hastalarda hangi antibiyotik
kullanilmahdir?

a) Sefazolin

b) Gentamisin

c) Klindamisin

d) Tobramisin
)

e) Vankomisin

Eklem ponksiyonunda 50.000/ml 18kosit (%80 nétrofil) gozlenen ve gram boyamasinda gram negatif kok
goriilen bir hasta icin asagidakilerden hangisinin tedavide yeri yoktur?

a) Artroskopik drenaj
b) Tekrarlayan ponksiyonlar
o

)
)
d)
)

e) IV/IM teikoplanin baslanmasi

Vaka kroniklesirse sinovektomi

Kisa siireli eklem immobilizasyonu

Pelvis kiriklarinin direkt radyografi ile degerlendirilmesinde hemipelvislerin digerine gdre anterior-posterior
plandaki deplasmani hangi grafi ile saptanir?
a

a) On arka pelvis grafisi
b) Inlet grafisi
c) Outlet grafisi
d) Yan grafi

e) Obturator oblik grafi

Asagidakilerden hangisi direk 6n-arka grafide torakolomber omurga kingi oldugunu disiindiiren bir bulgu
degildir?

a) Faset eklemler arasindaki mesafenin, alt omurdakine gore artmis olmasi

b) Vertebral cisimde yana dogru olan translasyon

intervertebral disk mesafesinde daralma

d

c) Yeni olusmus skolyotik bir egriligin varlig
e) Interpedikiiler mesafenin alt omurdakine gére artmis olmasi

Yetiskin omurga kiriklarinda anterior girisim icin en énemli endikasyon asagidakilerden hangisidir?
a) Ilerleyici inkomplet nérolojik tutulum

b
c
d
e

Komplet nérolojik tutulum
Kauda lezyonu

Eslik eden akciger yaralanmasi
Morbid obezite

~— — ~— —
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84

85

86

13 yasinda erkek basketbol oynarken sicrama sonrasinda ani agri ile yere yigiliyor. Diz 6nii agrisi olan ve
ylriime giicligii yasayan hastanin grafisi asagidaki gibidir. Bu hastada bu kirniga eslik eden en 6nemli ve
takip gerektiren durum asagidakilerden hangisidir?

a) Ayni anda olan ACL yaralanmasi
b) Kompartman sendromu

)

)

c) Popliteal arter yaralanmasi

d) Kombine bag yaralanmasi
)

e) LCL yirtig

Alti yasinda erkek hastada tibia proksimal metafiz kirig tesbit edildikten sonra hastaya uzun bacak

alci tesbiti yapiliyor ve kirik sorunsuz iyilesiyor. On ay icinde ilerleyici valgus deformitesi gelisiyor. Bu

asamada ne yapilmalidir?

a) Gozlem

b) Valgus 6nleyici ortez

c) Proksimal tibial osteotomi

d) Fiziel bar rezeksiyonu
)

e) Proksimal tibial hemiepifizyodez

Pediatrik krista iliaka anterosuperior avulsiyon kiriklarina neden olan kas asagidakilerden hangisidir?

a) lliopsoas

b) Sartorius

c) Abdominal kaslar

d) Rektus femoris
)

e) Hamstringler
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88

89

90

91

13 yasinda, 50 kg agirhginda bir cocugun arac disi trafik kazasi sonrasinda sag femurunda kirik oluyor.
Ciltte abrazyon disinda yarasi bulunmayan hastaya uygulanacak en uygun tedavi asagidakilerden
hangisidir?

a) Pelvipedal algi

b) Kanal ici elastik civi

c) Eksternal fiksator

d)
)

e) Traksiyon sonrasi pelvipedal alci

Kanal ici kilitli civi

Yeni yiiriimeye baslayan cocuklarda hafif travmalarla tibia cisminde goriilen kaymamis cisim kiriklarinin
adi nedir?

a) Tillaux king

b) Toddler kirig:

c) Transitionel Kirk
d) Salter Kingi

e) Eminensiya kirg

Cocukta pelvis travmasini tanimak icin cekilen pelvis grafisi hangi durumda dogru degerlendirilemez?

a) Koksiks alt ucu simfizis pubise tam siiperpoze ise
b) Obturator halkalar simetrik ise

c) L5 omuru goriililyorsa

d) iskium tuberkiillerini birlestiren cizgi filmin alt kenarina paralel ise
)

e) Kiiclk trokanterler rahat secilebiliyorsa

Suprakondiler humerus kirikli bir cocukta, basparmagin ve 2. parmagin DIP eklemi fleksiyon yapamiyorsa
hangi sinirin yaralandigi disinilmelidir?

a) Ulnar

b) Muskulokutanéz

c) Median sinirin posterior interosséz dali

d) Median sinirin anterior interosséz dal
e) Radial sinirin posterior interosséz dali

Cocuklarda dirsel lateral kondil kiriklarinda goriilen en sik komplikasyon hangisidir?
a) Gecikmis kaynama
b) Valgus deformitesi
c) Kaynamama
d) Varus deformitesi
)

e) Biiyiime durmasi
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93

94

95

96

Cocuklarda medial epikondil kiriklarinda gorilen en sik komplikasyon asagidakilerden hangisidir?
a) Ulnar nérit

b) Nonunion

c) Malunion

d) Eklem sertligi
)

e) Varus deformitesi

Cocuk suprakondiler humerus kiriklarinda kapali rediiksiyon sonrasi humerus 6n cizgisi (anterior humeral
line) lateral grafide kapitellumun kemiklesme cekirdeginin neresinden gecmelidir?

a) Cekirdek sinirinin anteriorundan
b) Anterior 1/3

c) Orta 1/3

d) Posterior 1/3

e) Cekirdek sinirinin posteriorundan

~— — — —

On yasinda cocuk acik el izerine diisme sonrasinda dnkolda hafif hassasiyeti oldugu 6nkolun dorsale
acilandigi saptaniyor. Cekilen grafisinde ulna ve radiusta kirik hatti gértilmedigi ancak 25 derece dorsale
plastik deformasyonun gelistigi izleniyor. En uygun tedavi nedir?

a) Herhangi bir tedavi gerekmez

b) Iskelet gelisimi tamamlanana kadar takip yeterlidir

c) Alti hafta kisa kol alcisi ve haftalik grafi takibi

d) Kapal rediiksiyon ile deformite on derecenin altina disiinceye kadar diizeltilip uzun kol alci tespiti
)

e) Cerrahi olarak osteoklazi ve sonrasinda plak veya K telleri ile tespit

Kalca AP grafisinde "crossing sign" belirtisi ne anlama gelir?
a) Femoral anteversiyon
b) Femoral retroversiyon

)

)
c) Kalca protriizyonu
d) Asetabuler retroversiyon
)

e) Asetabuler anteversiyon

Diz eklemindeki valgus deformitesi 15 derecenin iizerinde ya da eklem diizleminde horizontal planda 10
derecenin lizerinde sapma oldugunda hangi cerrahi teknik uygulanmalidir?

a) Proksimal tibia lateral kapali kama osteotomisi

b) Proksimal tibia medial agcik kama osteotomisi

c) Distal femur lateral kapali kama osteotomisi
d) Distal femur medial kapali kama osteotomisi

e) Distal femur medial acik kama osteotomisi
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99

100

Boyu 180 cm olan bir hastada yapilacak diz alti amputasyonunda ideal kemik giidiik uzunlugu ka¢ cm
olmahdir?

a)7.5

Asagidaki femoroasetabular sikisma sebeplerinden hangisi kiskac (pincer) tip sikismaya neden olabilir?

a) Coxa vara

)
b) Coxa breva
c) Coxa profunda
d) Coxa valga
)

e) Coxa magna

Kalcanin giivenli cerrahi dislokasyonu esnasinda kapsiiler kesi yaparken hangi damar yaralanma riski
altindadir?

a) Femoral arter

b) lliak arter

c) Femoral ven

d) Medial sirkumfleks arter
)

e) Lateral sirkumfleks arter

Asagidakilerden hangisi proksimal tibia valgus osteotomisi kontraendikasyonlarindan birisi degildir?
a) Lateral kompartman kikirdak bosluguna uyan bélimde daralma
b) Bir cm’'den daha fazla mediale subluksasyon
c) 15 dereceden fazla fleksiyon kaybi
d) 20 dereceden fazla diizeltme gerekliligi
)

e) Romatoid artrit
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