TOTEK Yeterlik Yazili Sinavi 2017

1) Asagidakilerden hangisinde el bilegi artroskopisi
kullanilmaz?

a) Radial stiloeidektomi

b) Radiokarpal artrodez

c) Dorsal gangliyon eksizyonu
d) TFCC debridmani

e) Sinovektomi

2) Sternoklavikuler eklem hangi radyografi ile
degerlendirilebilir?

a) Omuz AP
b) Serendipity
c) West-point
d) Rockwood

e) Grashey

3) Medial epikondilit hangi kasta baslayan inflamatuvar
bir stiregtir?

a) M Fleksor karpi radialis

b) M Palmaris longus

c) M Fleksor karpi ulnaris

d) M Fleksor digitorum profundus
e) M Ankenues

4) El bileginin rotasyon merkezi olarak kabul edilen
karpal kemik asagidakilerden hangisidir?

a) Kapitatum

b) Skafoid

c) Lunatum

d) Hamatum

e) Trapozeideum

5) Artroskopik labral tamirde, glenoid kemik kaybinin
total glenoid alanin ylizde kagindan fazla olmasi
basarisiz sonuglara sebep olmaktadir?

a) 5

b) 10
c) 20
d) 30
e) 40

6) Tek parmagi ilgilendiren dogustan tetik parmaklarin
cerrahi tedavisi icin en uygun zaman hangisidir?

a) 3ay
b) 6 ay
c) 1yas
d) 2 yas
e) 3yas

7) Ciddi ayrisma gosteren dil tipi kalkaneus kirigi olan
bir hastada erken dénemde asagidaki
komplikasyonlardan hangisinin goériilmesi daha olasidir?

a) Post-travmatik subtalar artroz
b) Fibulada stres kirigi

c) Refleks sempatik distrofi

d) Asil tendon ruptiri

e) Posterior cilt nekrozu

8) Talus boyun kirigina en sik eslik eden kirik cifti
asagidakilerden hangisidir?

a) Medial malleol - Kalkaneus

b) Lateral malleol - Kalkaneus

c) Lateral malleol - Femur boynu
d) Medial malleol - Navikula

e) Lateral malleol - Medial malleol

9) Tibiada yanlis kaynama nedeniyle gelisen internal
rotasyonun hangi dereceyi asmasi durumunda cerrahi
endikasyon konulur?

a) 4
b) 6
c) 8
d) 10
e) 12

10) Karate turnuvasi sonrasi fibula orta saft kirigi tespit

edilen 28 yasindaki erkek hastanin bacaginin lateral

kompartmaninda sislikle beraber cilt gerginligi

saptaniyor.

Bu durum tedavi edilmediginde, asagidaki defisitlerden

hangisinin olmasi beklenir?

a) Ayak sirtinda, halluks, 3. ve 4. ayak parmaklarini
iceren duyu kaybi

b) Ayak inversiyonunda zayiflik

c) Ayaginin dorsalinde ilk web alaniniiceren duyu
kaybi

d) Ayak sirtinda duyu kaybi ve ayak bilegi
dorsifleksiyonunda zayiflik

e) 3.ve 4. ayak parmaklarinin abduksiyonunda
zayifhk

11) Asagidaki yaralanmalardan hangisinin tedavisinde
parsiyel patellektomi uygulanir?

a) Dikey patella kiriklari
b) Kronik kuadriseps tendon kopmasi
c Osteokondral kirik

o

)
) Defektif inferior kutup kirgi
) Transvers patella kingi
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12) Pertrokanterik kirigi olan bir hastada
asagidakilerden hangisinin varligi tedavi olarak
oncelikle artroplasti gerektirmez?

a) Siddetli osteoporoz hastasi

b) Metastatik kiriklar

c) Onceden kal¢ada artroz varhig
d) Diger kalcada artroplasti varlig
e) Diyaliz hastasi

13) PEV Ponseti alcilama teknigi sonrasi perkitan asil
tenotomisi % kag hastada gerekli olur?

a) 0-20
b) 20-50
c) 50-70
d) 70-90
e) 100

14) Oniig yasinda serebral palsi nedeni ile takipte olan
bir cogukta posterior asetabulumda ortiinme
yetersizligine bagl kal¢a displazisi oldugu belirleniyor.
Bu hasta icin en uygun pelvik osteotomi tipi
asagidakilerden hangisidir?

a) Steel
b) Dega
c) Sutherland
d) Salter
e) Pemberton

15) Gelisimsel kalca displazisinde gorilen en 6nemli
komplikasyonlardan biri olan avaskiler nekrozda
Bucholz-Ogden siniflamasina gore koksa valga
deformitesine yol acan nekroz tipi asagidakilerden

hangisidir?

a) Tip 1
b) Tip 2
c) Tip 3
d) Tip4
e) Tip 5

16) Asagidakilerden hangisi femur basi epifiz
kaymasinda gézlenen radyolojik bulgulardan biri

degildir?

a) Trethowan bulgusu

b) Steel’in metafizyel beyazlasma bulgusu
c) Scham bulgusu

d) Fizde genisleme

e) Gage bulgusu

17) Asagidakilerden hangisi kazanilmis koksa vara
nedenlerinden degildir?

a) Legg-Calve Perthes hastalig
b) Femur boyun kirig

c) Renal osteodistrofi

d) Femur basi epifiz kaymasi
e) iskelet displazileri

18) Serebral palsili hastalarda kullanilan Kaba Motor
Fonksiyon Siniflandirma Sistemine gore “ylriimek igin
yardimci cihazlar kullanan ve uzun mesafeler igin
tekerlekli sandalyeye ihtiyag duyan” hasta kaginci
siniftir?

a) I
b) I
c) I
d) IV
e) \Y,

19) Asagidakilerden hangisi diferansiyasyon
yetersizligine bagli olusan Ust ekstremite
hastaliklarindan degildir?

a) Sindaktili

b) Kamptodaktili
c) Klinodaktili
d) Polidaktili

e) Sinostoz

20) Dort aylik kiz bebegin sag kalgasina yapilan
ultrasonografik degerlendirmede alfa agisi ve beta
acisinin her ikisi de 56° olarak 6l¢uliiyor. Graf
siniflamasina gore hangi tip kalca olarak kabul edilir?

a) IB
b) 2A
c) 2B
d) 2C
e) 3B

21) Asagidakilerden hangisi genu valgum olusturabilen
hastaliklardan degildir?

a) Rasitizm
b) Ellis-Van-Creveld Sendromu
C Poliomyelit

Akondroplazi
Morquid Sendromu

Q.
—_——

D




TOTEK Yeterlik Yazili Sinavi 2017

22) Pes ekinovarus cerrahi tedavisi sonrasi goriilen
dorsal bunion tedavisinde kullanilan metatarsal
osteotomi asagidakilerden hangisidir?

a) Distal metatarsal varus osteotomisi

b) Proksimal metatarsal plantar kapali kama
osteotomisi

c) Proksimal metatarsal dorsal kapali kama
osteotomisi

d) Metatarsal diafizer acik kama osteotomisi

e) Distal metatarsal kapali kama osteotomisi

23) Asagidakilerden hangisi GKD risk faktori degildir?

a) Aile 6ykisi
b) Kiz cinsiyet
c) ilk Gebelik
d) infantil skolyoz
e) Polihidramnioz

24) Serebral palsili gocuklarda goriilen kalga cikigi ile
ilgili olarak asagidakilerden hangisi yanlistir?

a) Hemiplejik hastalarda ¢ok nadir gorilir

b) Hastalarin ylriime kapasitesi ile iliskilidir ve
nonambulatuar hastalarda daha sik gozlenir

c) Kalgalar dogumda normaldir ve radyografik
degisiklikler 2-4 yas arasinda belirginlesir

d) Kalga adduktor ve fleksor kaslarinin
spastisitesine bagli olarak ilerleyici bir sekilde
¢ikik olusur

e) Spastisiteye bagli proksimal femurda koksa

vara ve artmis retroversiyon gozlenir

25) Asagidakilerden hangisi cocukluk ¢agi osteoporoz
nedenlerinden degildir?

a) Hiperparatiroidizm

b) Hipergonadizm

c) Hipertiroidizm

d) Lenfoma

e) Osteogenesis imperfekta

26) Asagidaki viicut bolgelerinden hangisi Yaralanma
Ciddiyet Skorlamasinda (Injury Severity Score)
degerlendirilen alti bolgeden birisi degildir?

a) Yiz

b) GOgls

c) Ekstremite ve pelvis
d) Karin

e) Omurga

27) Travma seviye tespitinde asagidaki kok
innervasyonu — kas eslestirmelerinden hangisi yanlistir?

a) C5 — Dirsek fleksorleri

b) C7 — Dirsek ekstansori

c) T1—El kiigiik parmak abduktorleri
d) L5 — Diz ekstansori

e) S1 - Ayak bilegi plantar fleksorleri

28) Asagidakilerden hangisi 6zellikle scarf osteotomisi
sonrasi gorulen bir komplikasyondur?

a) Kaynamama

b) Proksimal fragman kirig
c) Enfeksiyon

d) 1.ray elevasyonu

e) Rekiirrens

29) Yurumekle agrinin arttigi, istirahat, ayakkabi
¢tkarma ve 6n ayaga masaj yaparak agrinin azaldig
ogrenilen hikayede tipik olarak akla gelen tani nedir?
a) Halluks Valgus

b) Halluks Rigitus

c) Plantar Fasiitis

d) interdigital néroma
e) Freiberg hastalgi

30) Asagidakilerden hangisi ayakbilegi sindezmos
yapisinin en gli¢li komponentidir?

a) Anterior inferior tibiofibular ligaman
b) Posterior inferior tibiofibular ligaman
c) Baxter ligamani

d) inferior transvers tibiofibular ligaman
e) interosseoz tibiofibular ligaman

31) Asagidakilerden hangisi tarsal tiinel sendromu igin
yanlistir?

a) Belirtiler degiskendir

b) Ayak basparmaginda duyusal bozukluk

gorilebilir
c) Abduktor hallusis kasinin atrofisi olabilir
d) Avyak arkasi varus deformitesi vardir
e) Semptomlar ayagin eversiyon ve

dorsifleksiyonu ile artar

32) "'Os tibiale eksternum” un yerlesim yeri
asagidakilerden hangisinde belirtilmistir?

a) Navikulanin inferiorunda

b Talusun posteriorunda

Kiboidin inferiorunda

5. metatars proksimalinde

Medial malleoliin distal ucunda

~

[eNNg]
—_— —

D




TOTEK Yeterlik Yazili Sinavi 2017

33) insiilin benzeri biylime faktériiniin etkisi
asagidakilerden hangisidir?

a) Karacigerden somatomedin-C yapimini artirir

b) Kondrositlerin yapimini artirir

c) Hicre ylizeyinde blylime hormonuna ait
reseptorleri bloke eder

d) Eklem ici proteoglikan sentezini azaltir

e) Kemik matriks yapimini azaltir

34) Asagidakilerden hangisi kirik kallusundaki kikirdak
ve kemik matriks lGzerinden progenitor hiicre
proliferasyonunu diizenler?

a) BMP-1
b) TGF-B
c) IGF-2
d) PDGF
e) VEGF

35) Asagidakilerden hangisi kemik mineral yogunluk
Ol¢iimii icin endikasyonlardan birisi degildir?

a) 5. metatars basis kirig

b) Primer hipogonadizm

c) Malabsorbsiyon

d) Uzun sireli immobilizasyon
e) Prematir menopoz

36) Asagidakilerden hangisi ayak / ayak bilegi yan
grafisinde degerlendirilemez?

a) Bohler agisi

b) Gissane agisl

c) Kalkaneal ylikseklik acisi (Pitch)
d) Talo-kalkaneal agl

e) Talar tilt

37) Farkli gruplarin arasindaki oranlari
karsilastirilmasinda kullanilan ve dikotom olarak
adlandirilan iki olasilikl sonuca sahip olan test
asagidakilerden hangisidir?

a) T- test

b) Ki kare testi

c) Wilcoxon testi

d) Mann- whitney U test

e) ANOVA test

38) Osteoblastlarda asagidakilerden hangisinin
reseptori bulunmaz?

a) 1,25 (OH) vitamin D3
b) Parathormon

c) insiilin

d) Prostaglandinler

e) Ostrojenler

39) Asagidakilerden hangisinin varliginda dondr,
allogreft kaynagi olarak kullanilabilir?

a) Enfeksiyon

b) Metabolik kemik hastaliklari
c) Bazal hicreli karsinom

d) Vaskiler doku hastaliklar
e) Berrak hiicreli timor

40) Asagidaki analjeziklerden hangisi bir opiod degildir?
a) Tramadol

b) Morfin
c) Meperidine
d) Oxicam
e) Oxycodone

41) Asagidaki kemik ¢cimentosu bilesenlerinden
hangisinin tepkimeyi baslatic 6zelligi vardir?

a) Metil metakrilat

b) Dimetil-para-toluidin
c) Hidrokinon

d) Dibenzoil peroksit

e) Zirkonyum dioksit

42) Traneksamik asidin etki mekanizmasi
asagidakilerden hangisidir?

a) antifibrinolitik
b) antikoagulan
c) antiplatelet

d) antiinflamatuar
e) antitrombotik

43) Spina iliaka anterior superior ve asetabulum
merkezinden gecen ¢izgiye gore hangisi farkli kadranda
yer alir?

a) Siyatik sinir

b) Superior gluteal sinir
c) inferior gluteal sinir
d) internal pudental sinir
e) Obturatuar sinir

44) Kalca artroplastisi sonrasi stres kalkani etkisine
sekonder olarak kemik kaybi yasanmasinda en 6nemli
risk faktorl asagidakilerden hangisidir?

a) Yakalikli stem

b) Tam silindir seklindeki femoral stem

c) Distik kemik mineral dansitometre degeri
d) Titanyum femoral stem

e) Cimentolu femoral stem
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45) Asagidakilerden hangisi Total Diz Protezi
uygulamasi sonrasi patellar instabilite nedenlerinden

degildir?
a) Eklem seviyesinin iyi ayarlanmamasi ve buna

bagl olarak patellanin proksimale yada distale
dogru yer degistirmesi

b) Femoral ve tibial komponentlerin i¢ rotasyonda
uygulanmasi

c) Patellar komponent kullanilacaksa mediale
yerlestirilmesi

d) Patellar komponent kullaniminda patellar
kesinin koronal planda asimetrik yapilmasi

e) TDP sonrasi Q agisinin fazla olmasi

46) Total kalga artroplastisi sonrasi en sik gozlenen
komplikasyon asagidakilerden hangisidir?

a) Dislokasyon

b) Enfeksiyon

c) Periprostatik kirik

d) Heterotopik ossifikasyon
e) Gevseme

47) Revizyon diz protezi uygulamasi sirasinda deneme
komponentleri yerindeyken; ekstansiyonda siki ve
fleksiyonda gevsek ise yapilmasi gereken diizeltme
asagidakilerden hangisidir?

a) Daha ince bir tibial insert kullanimi

b) Daha ince distal femoral augmentasyon veya
wedge (kama) blogu kullanimi

c) Daha kii¢lik femoral bir komponent kullanimi

d) Proksimal tibianin daha fazla rezeksiyonu

e) Femoral komponentin 6ne dogru ofsetli bir

sapla kaydiriimasi

48) Dorr siniflamasina gore hangi tip femur ¢imentosuz
tespit icin uygundur?

a) A
b) B
c) C
d) AveB
e) AveC

49) “Yirmi yas altinda olduk¢a nadir gériiliir. Yassi
kemikler ve uzun kemiklerin proksimal kismini en sik
tutar. Primer olabilecedi gibi Paget, sinovial
kondromatozis, multipl enkondromatozis ve radyasyona
ikincil olarak da gelisebilir. Yillarca asemptomatik
olarak seyredebilir. Primer olanlar genelde
intrameduller, sekonder olanlar ise yassi kemik
periferinde yerlesir.”

Yukaridaki tanim ve 6zellikler hangi malign kemik
timorind tarif etmektedir?

a) Kondromiksoid Fibrom

b) Ewing Sarkomu

c) Kondrosarkom

d) Juksta-Kortikal Osteosarkom
e) Osteokondrom

50) En sik gorilen liposarkom alt tiirt asagidakilerden

hangisidir?

a) Dediferansiye
b) Miksoid

c) Pleomorfik
d) Mikst

e) Atipik

51) Asagidaki hangisi ylizey osteosarkomlarinin en sik
gorilen alt tipidir?

a) Periosteal osteosarkom

b) Parosteal osteosarkom

c) High grade ylizey osteosarkomu
d) Telenjiektazik osteosarkom

e) Klguk hiicreli osteosarkom

52) Enneking siniflamasina gore Evre llIA kotl huylu
kemik timori asagidakilerden hangisinin karsiligidir?

a) Distk derecede, ekstrakompartmantal
b) Yiiksek derecede, intrakompartmantal
c) Yiiksek derecede, ekstrakompartmantal
d) intrakompartmantal, metastaz

e) Ekstrakompartmantal, metastaz

53) Asagidakilerden hangisi, perkitan iliosakral vida
yerlestirilmesiyle iliskili en olasi norolojik
komplikasyondur?

a) Diz ekstansiyonunda zayiflik
b) Patella refleksinde azalma
c Ayak parmak ekstansiyonlarinda zayiflik

o

)
) Ayak plantar fleksiyonunda zayiflik
) Asil refleksinde azalma

D
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54) Asagidakilerden hangisi asetabulumun transvers
tipi infratekal/justatekal+ posterior duvar kirigi cerrahi
tedavisinde en uygun yaklagim seklidir?

a) Kocher-Langenbeck

b) ilioinguinal

c) Smith-Petersen

d) ilio-femoral yaklasim

e) Kombine 6n ve arka yaklasim

55) T12 tek seviye ossoz fleksiyon distraksiyon kiriginda
asagidaki tedavi yontemlerinden hangisi tercih
edilmelidir?

a) Jewett korsesi ile 6-8 hafta eksternal tespit

b) Enstriimantasyonsuz posterior flizyon

c) Tek seviye posterior enstriimantasyonla
stabilizasyon

d) Uzun segment posterior enstriimantasyon

e) Anterior posterior kombine enstrimantasyon
ve flizyon

56) Asagidakilerden hangisi proksimal tibial
osteotomide sirkiiler eksternal fiksator uygulamasinin
avantajlarindan birisidir?

a) Hastalarin eksternal fiksatori kabul etmedeki
isteksizligi

b) Civi (pin) gevsemesi

c) Ameliyat sonrasi ayakta yik vererek cekilen

grafilerde, gerektiginde diizeltmeler
yapilabilmektedir

d) Civi yolu enfeksiyonu

e) Yakin takip gerekliligi

57) Asagidakilerden hangisi proksimal tibial osteotomi

endikasyonlarindan birisi degildir?

a) Yiksek aktivite gerektiren islerde ve/veya
dinlenme esnasinda ortaya ¢ikan ve calismaya
ara vermeyi gerektiren, osteoartritten
kaynaklanan agri ve hareket zorlugu bulunmasi

b) Ayakta (yuk verirken) cekilen grafilerde, varus
veya valgus deformitesinin eslik ettigi
dejeneratif artrit bulgulari saptanmasi

c) Frontal plan deformitesine mutlaka sagittal
plan deformitesi de eslik etmesi
d) Hasta ameliyat sonrasi koltuk degnegi

kullanabilecek beceriye ve rehabilitasyon
programina uyabilecek yeterli kas gtlicline ve
istegine sahip olmasi

e) Ciddi arteryel yetersizlik ve genis varikoz venler
olmaksizin iyi bir kanlanma olmasi

58) Kalca AP grafisinde "crossing sign" belirtisi ne
anlama gelir?

a) Femoral anteversiyon

b) Femoral retroversiyon

c) Kalga protrizyonu

d) Asetabuler retroversiyon
e) Asetabuler anteversiyon

59) Posterior duvar isareti pozitif olan bir olgunun
cekilen AP pelvis grafisinde; femur basi merkezi,
asetabulum posterior duvar lateral kenarinin neresinde
yer almaktadir?

a) Posterosuperiorunda
b) Lateralinde

c) Medialinde

d) inferiorunda

e) Posteriorunda

60) Kalca eklemi artrodezi icin mutlak kontrendikasyon

hangisidir?
a) Lumbosakral eklemde ciddi dejenerasyon
b) Aktif enfeksiyon
c) Karsi taraf kal¢a ekleminde ciddi dejenerasyon
d) Ciddi osteporoza bagl kotl kemik stogu
)

)

Ayni taraf dizde ciddi dejenerasyon

61) Asagidakilerden hangisi varus dizler i¢in uygulanan
valgus proksimal tibial osteotomi teknigi degildir?

a) Lateral kapali kama osteotomisi.
b) Dome (kubbe) osteotomisi.

c) Medial acik kama osteotomisi.

d) Medial kapali kama hemikallotasis.
e) Medial a¢ik kama hemikallotasis.

62) Diz fleksiyonu baslangicinda primer medial tibial
rotator hangisidir?

a) Plantaris

b) Popliteus

c) Gastroknemius medial basi
d) Grasilis

e) Semimembranosus

63) Diz ekleminde i¢ yan bag (IYB) yaralanmalarinda en
degerli gorintiileme yontemi hangisidir?

a) Direkt grafi
b) Ultrasonografi
C Manyetik rezonans

o

)
) Bilgisayarli tomografi
) Sintigrafi
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64) Omuz artroskopisinde temel giris portali
asagidakilerden hangisidir?

a) Posteroinferior
b) Anterior

c) Superior

d) Anteroinferior
e) Posterior

65) Asagidakilerden hangisi artroskopik Arka Capraz
bag cerrahisi sonrasi en sik gérilen komplikasyondur?

a) Yeterli Stabilite Saglanamamasi
b) Norolojik yaralanma

c) Vaskdler yaralanma

d) Fleksiyon Kaybi

e) Ekstansiyon Kaybi

66) Medial patellofemoral ligament rekonstriiksiyonu
uygularken greftin patellaya tespiti diz hangi derecede
fleksiyon agisindayken tespit edilmelidir?

a) 0

b) 30-40
c) 60-70
d) 90

e) 120

67) Asagidakilerden hangisi 6n ¢apraz bag
rekontriksiyonu sonrasinda ekstansiyon kisithhigi

yapmaz?

a) Siklops lezyonu

b) Yetersiz ¢entik genisletilmesi

c) Tibial tlinelin posteriora yerlestirilmesi

d) Kapsiler yapisikliklar

e) Femoral tlinelin ¢ok posteriora yerlestirilmesi

68) Cocukluk caginda goriilen lateral kondil kirigina,
dirsek ¢ikiginin eslik etmesi durumunda asagidakilerden
hangisi 6ncelikle akla gelmelidir?

a) Eslik eden medial yan bag yaralanmasi

b) Lateral kondil kirik hattinin trokleaya uzamasi
c) Eslik eden lateral ulnar yan bag yaralanmasi
d) Eslik eden kapsiil yaralanmasi

e) Eslik eden radius basi kirngi

69) On yasinda ¢ocuk acik el tizerine diisme sonrasinda
onkolda hafif hassasiyeti oldugu énkolun dorsale
acilandig saptaniyor. Cekilen grafisinde ulna ve
radiusta kirik hatti gorilmedigi ancak 25 derece dorsale
plastik deformasyonun gelistigi izleniyor. En uygun
tedavi nedir?

a) Herhangi bir tedavi gerekmez

b) iskelet gelisimi tamamlanana kadar takip
yeterlidir

c) Alti hafta kisa kol algisi ve haftalik grafi takibi

d) Kapali rediksiyon ile deformite on derecenin
altina distinceye kadar diizeltilip uzun kol algi
tespiti

e) Cerrahi olarak osteoklazi ve sonrasinda plak

veya K telleri ile tespit

70) Cocuklarda dirsekte gorilen "balk kuyrugu
deformitesi" en sik hangi kiriklardan sonra goralir?
a) Lateral kondil

b) Medial epikondil
c) Lateral epikondil
d) Transfizier

e) Medial kondil

71) Cocuk suprakondiler humerus kiriklarinda kapal
rediksiyon sonrasi humerus 6n gizgisi (anterior
humeral line) lateral grafide kapitellumun kemiklesme
cekirdeginin neresinden ge¢cmelidir?

a) Cekirdek sinirinin anteriorundan

) Anterior 1/3

) Orta 1/3

) Posterior 1/3

) Cekirdek sinirinin posteriorundan

™ O O T

72) Cocuklarda gelisen 6nkol ¢ift kiriklarinda en sik
yaralanan sinir hangisidir?

a) Radial sinir

b) Ulnar sinir

c) Median Sinir

d) Posterior interosseoz sinir (PIN)
e) Anterior interosseoz sinir (AIN)

73) Yirmilg aylik kiz cocugu iki glin 6nce ¢cocuk parkinda
oynadiktan sonra ailesi tarafindan sag tarafina
basamama ve sag tibiada siddetli agri sikayeti ile
geliyor. Cekilen grafilerde patoloji saptanmiyor. Lokosit
ve sedimentasyon normal sinirlardadir. Bu asamada
hasta icin en uygun yaklasim nedir?

a) D vitamini ve kalsiyum diizeyi bakilmali
b) Uzun bacak atel tespiti
o Kromozomal analiz

o

)
) BT
) Diz aspirasyonu

D
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74) Asagidakilerden hangisi MESS (Mangled Extremity
Severity Score) kriterlerinden degildir?

a) iskelet ve yumusak doku yaralanmasinin siddeti
b) Yaralanma bolgesi

c) iskemi

d) Sok

e) Yas

75) Onalti yasindaki bir futbolcu, topa vurmaya
calisirken sag kasiginda ani baslayan bir agri sikayetiyle
basvuruyor. Cekilen radyografilerde gorilen patoloji
hangi anatomik yapi kaynaklidir?

a) M rectus femoris
b) M vastus medialis
c) M gracilis

d) M sartorius

e) Tensor fasia lata

76) Asagidakilerden hangisi tibia cisim kirigi sonrasinda
gelisen kompartman sendromu igin yanlistir?

a) Yaralanma ile orantisiz agri erken klinik
belirtisidir

b) Zihinsel bulanikhgi olan hastalara kompartman
ici basing 6l¢climU yapilabilir

c) Ameliyat sirasinda diastolik kan basinci ile
kompartman basing farki 30 mmHG altina
duser

d) Acil olarak 4 bélmeli fasyotomi uygulanir

e) Felg, solgunluk ve nabizsizlik geri donlisimsiiz

doku hasarinin belirtileridir

77) Cocuk femur boyun kiriklari sonrasi asagidakilerden
hangisi osteonekroz riskini azaltmada kullanilacak
yontemlerden birisi degildir?

a) ilk 24 saat icerisinde tedavi uygulanmasi
b) Eklem ici hematom aspirasyonu

c) Kirigin stabilize edilmesi

d) Kirik rediksiyonun iyi olmasi

e) Kapsilektomi yapilmasi

78) Asagidakilerden hangisi Strickland'in fleksor
tendonlar icin tarif ettigi ideal tendon tamiri
ilkelerinden degildir?

a) Tendona kolay dikis konabilmelidir

b) Tendon yatagi bozuk olmamahidir

c) Erken harekete izin verirken,iyilesme boyunca
yeterli kuvvet saglayabilmelidir

d) Tendon vaskilaritesi bozulmamahdir

e) Dagiim guvenli olmahdir

79) Radius distal kirigi olan saglikh bir eriskinde hangisi
konservatif tedavide kabul edilebilir kriterlerden
degildir?

a) Karsi elbilegi ile radial uzunluk farki 2-3 mm
b) Notrale kadar Palmar tilt

c) 4 mm den kiiclik intraartikiler basamaklanma
d) 5 dereceye kadar radyal a¢i kaybi

e) Normal Karpal Dizilim

80) Asagidaki seceneklerin hangisinde ylizen omuz
yaralanmasinin unsurlari dogru belirtilmistir?
a) Klavikula kirnigr ile humerus boyun kirig

b) Klavikula kingi ile glenoid boyun kirig

c) Klavikula kingi ile glenoid fossa kirig

d) Skapula goévde kingi ile humerus boyun kingi
e) Skapula govde kirigi ile klavikula king

81) Asagidaki grafide goriilen yaralanmayi cerrahi
olarak tedavi etmeyi planlamaktasiniz. Eger medial
kollateral ligaman saglamsa, cerrahi sonrasi dirsek ve
onkolun tespiti hangi pozisyonda yapiimahidir?

a) Dirsek ekstansiyon ve dnkol pronasyonda

b) Dirsek ekstansiyon ve 6nkol supinasyonda

c) Dirsek ekstansiyon ve 6nkol notral rotasyonda
d) Dirsek fleksiyon ve 6nkol pronasyonda

e) Dirsek fleksiyon ve dnkol supinasyonda

82) Tip Il ve Tip V Akromiyoklavikuler ¢ikik arasindaki
fark hangi yapininilave yirtigidir?

a) Akromiyoklavikuler eklem kapsiili

b) Akromiyoklavikuler ligament

c) Korakoakromiyal ligament

d) Trapeziusun distal klavikula insersiyosunda
yirtik

e) Deltoidin distal klavikula insersiyosunda yirtik
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83) Asagidakilerden hangisi humerus diafiz kiriklarinin
cerrahi tedavisi icin mutlak endikasyon nedenlerinden

degildir?

a) Patolojik kiriklar

b) Deplase intraartikiler uzanim goésteren kiriklar
c) Vaskiler yaralanmalar

d) Segmental kiriklar

e) Brakial pleksus yaralanmalari

84) Cocukta hangi durumda pelvis travmasini tanimak
icin cekilen pelvis grafisi dogru degerlendirilemeyebilir?

a)
b)

c)
d)

e)

Obturator halkalar simetrik ise

Koksiks alt ucu simfizis pubise tam sliperpoze
ise

L5 omuru goriiliiyorsa

iskium tuberkiillerini birlestiren cizgi filmin alt
kenarina paralel ise

Kiguk trokanterler rahat segilebiliyorsa

85) Syme amputasyonu sonrasi basaril bir sonug elde
edebilmek icin asagidakilerden hangisi en 6nemlidir?

a)
b)
c)
d)
e)

Kopek kulagl yapmamak

Canli ve stabil topuk yastik¢igl saglamak

Asil tendonunun uzatiimasi

Malleollarin korunmasi

Ekstensor digitorum longus kasinin tibia saftina
tenodezi

86) Asagidaki kaynamama vakalarindan hangisine
kemik greftleme yapmaksizin oymali givi degisimi
(exchange nailing) yapilmasi uygundur?

a)
b)
c)
d)

e)

Konservatif tedaviye ragmen 7 ayda
kaynamamis oligotrofik humerus saft kirigi
intramediiller givileme sonrasi 6 ay gegmis
enfekte tibia kaynamamasi

intramediiller givileme sonrasi 7 ay gegmis
hipertrofik tibia saft kirgi

intramediiller givileme sonrasi 8 ay gecmis
segmenter kemik kayipl tibia saft kirig
Dort distal kilitleme vidasi olan intramedailler
civileme sonrasi 6 ay gecmis suprakondiler
femur kirig

87) Algak ulnar sinir felcinde, senkronize parmak
fleksiyonu bozulmasinin agiklamalarindan hangisi

dogrudur?

a) Ekstansor dijitorum kominis felci nedeniyle MP
eklem ekstansiyonunun olamamasi

b) Lumbrikal kas fonksiyonunun bozulmasi,
parmak fleksiyonunu bozar

c) intrensek felc parmak fleksiyon sirasini bozar,
parmak yuvarlanarak fleksiyona gelir

d) Tenar atrofi nedeniyle basparmak kavramaya
katilamaz

e) Fleksér dijitorum sublimis PiP fleksiyonuna

katilmaz, parmak fleksiyon sirasi bozulur

88) Yiiksek median sinir felcinde hangi tendon,
opponensplasti de kullanilamaz?

a)

)

o O T

)
)
)

)

Fleksor dijitorum sublimis4
Ekstansor indisis proprius
Ekstansor pollisis longus
Ekstansor dijiti minimi
Fleksor karpi ulnaris

89) Asagidakilerden hangisi tendon transferi igin
kontrendikasyondur?

a)

)

o O T

)
)
)

)

Kontraktiir olmamasi

Skar olmasi

Eklem hareket genisliginin tama yakin olmasi
Tendon gecis bolgesinde flep olmasi

Kas giicliniin 3/5 diizeyinde olmasi

90) Hangisi omuz ekleminin stabilitesini saglayan
dinamik faktorler icerisinde yer almaz?

a)

)

o O T

)
)
)

D

Deltoid kasi
Rotator manset
Biseps kasi
Propriosepsiyon
Labrum

91) Asagidakilerden hangisinde adeziv kapsulit gériilme
insidansi disuktur?

a)

feezo

D

Kadin cinsiyet

50 yas Ustl
Diabetes Mellitus
Servikal diskopati
Hipotiroidi

92) Asagidakilerden hangisi hematojen total protez
enfeksiyonu icin riskli hastaliklar arasinda_yer almaz?

a)
)

™ O O T

)
)
)

Romatoid Artrit
Hemofili

Tip 1 Diyabet
Hiperitoridizm
SLE
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93) Hangi artrit tipinde eklem sivisinin viskozitesi
digerlerinden farklidir?

a) Gut

b) Dejeneratif Artrit

c) Septik Artrit

d) Romatoid Artrit

e) Akut Romatizmal Ates

94) Apse tanisini dogrulamak igin yapilan
ultrasonografik degerlendirmede asagidakilerden
hangisinin gézlenmesi beklenmez?

a) Apse duvarinda hipovaskdlerite
b) internal eko

c) Septa olusumu

d) Diizensiz hipoekojenite

e) Gaz olusumu

95) C7 kok hasarinda asagidakilerden hangisi etkilenir?

a) Basparmak duyusu

b) Biseps refleksi

c) Triseps refleksi

d) Ekstensor karpi radialis kasi
e) Dirsek medial duyusu

96) Omurgada hangi sinir posterior logitudinal ligament
inervasyonunu saglar?

a) Spinal sinir kdkl ventral ramusu

b) Sinuvertebral sinir

c) Spinal sinir kokl dorsal ramus lateral dali

d) Spinal sinir kokl dorsal ramus intermediate dali
e) Spinal sinir kokl dorsal ramus medial dali

97) Asagidaki torakal vertebralardan hangisinde
transvers planda pedikil ¢capi en genistir?
a) T8

b) T9

c) T10
d) T11
e) T12

98) Adolesan idiyopatik skolyoz icin asagidaki
seceneklerden hangisi yanhstir?

a) Yapisal egriliklerde aksiyel rotasyon mevcuttur
b) Tipik olarak sol konveks torakal egrilik géralur
c) Kizlarda 5-7 kat fazla géraltr

d) Muayenede Adam’s 6ne egilme testi uygulanir
e) Norolojik defisitte MR endikasyonu vardir

99) Asagidakilerden hangisi adolesan idiyopatik
skolyozun tedavisinde karar verme agisindan dikkate
alinmaz?

a) Menars yasl

b) Egriligin siddeti
c) Egrilikte artma
d) Cinsiyet

e) Risser derecesi

100) idiopatik disk dejenerasyonu olgularinin cerrahi
tedavisinde bir segenek olan total disk replasmani
uygulamasinin sonucu tzerine hangisinin etkisi yoktur?
a) Preoperatif donemdeki agri siddeti

b) Preoperatif disk yliksekliginde belirgin kayip
c) Faset eklemlerde artroz
d) Belirgin osteoporoz

)

implantin uygun boyutu ve yerlesimi

()
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