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Dr. Alper KAYA

Toplantı Başkanı
Dr. Çağdaş BASAT
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03.02.2024 CUMARTESİ 1. GÜN
07:45-08:00 AÇILIŞ

TOTBİD Başkanı Dr. Mehmet DEMİRHAN
TOTBİD Spor Travmatolojisi ̇Şubesi 
̇ Başkanı Dr. Alper KAYA

Toplantı Başkanı Dr. Çağdaş BASAT

I.OTURUM: MENİSKÜS KÖK YIRTIĞI ve MENİSKÜS RAMP LEZYONU ONARIMI
08:00-08:10 Endikasyon ve Sonuçları Dr. Saygın KAMACI
08:10-08:30 Menisküs Kök Yırtığı ve RAMP Lezyonu Onarımı Tekniğin Uygulanması Dr. Mehmet ERDİL
08:30-09:30 Menisküs Kök Yırtığı ve RAMP Lezyonu Onarımı Kadavrada Pratik Uygulama
09.30-10.00 KAHVE ARASI
II. OTURUM: İDEAL ÖN ÇAPRAZ BAĞ REKONSTRÜKSYONU + ANTEROLATERAL LİGAMENTREKONSTRÜKSİYONU 
(ALL-R) / LATERAL EKSTRAARTİKULER TENODEZ (LET)
10:00-10:10 ÖÇB Endikasyon ve Sonuçları Dr. Ahmet Özgür ATAY
10:10-10:30 Uzak Anteromedial Portal ile Cerrahi Tekniğin Uygulanması Dr. Ramazan AKMEŞE
10:30-10:50 Hepsi İçerde (All inside) Tekniği ile Cerrahi Tekniğin Uygulanması Dr. Yavuz KOCABEY
10:50-11:00 ALL-R / LET Endikasyonu ve Sonuçları Dr. Burak AKAN
11:00- 11:10 LET Cerrahi Tekniğin Uygulanması Dr. Alper KAYA
11:10-12:30 İDEAL Ön Çapraz Bağ Rekonstrüksyonu ve LET Kadavrada Pratik Uygulama
12.30-13.30 ÖĞLE YEMEĞİ

III: OTURUM:  ARKA ÇAPRAZ BAĞ REKONSTRÜKSiYONU
13:30-13:40 Endikasyon ve Sonuçları Dr. Hakan ÖZSOY
13:40-14:00 Artroskopik Arka Çapraz Bağ Rekonstrüksiyon Tekniğin Uygulanması Dr. Ömer TAŞER
14:00-14:20 Arka Çapraz Bağ İnlay Rekonstrüksiyonu Tekniğin uygulanması Dr. Uğur HAKLAR
14:20-15:30 Artroksopik Arka Çapraz Bağ Rekonstrüksiyonu Kadavrada Pratik Uygulama
15:30-16.00 KAHVE ARASI
IV. OTURUM: MEDİAL PATELLOFEMORAL LİGAMENT REKONSTRÜKSİYONU VE TİBİAL TÜBERKÜL
OSTEOTOMİSİ
16.00-16:10 Endikasyon ve Sonuçları Dr. Cem Nuri AKTEKİN
16:10-16:25 Medial Patellofemoral Ligament Rekonstrüksiyonu Tekniğin Uygulanması Dr. Egemen TURHAN
16:25-16:40 Tibial Tüberkül Osteotomisi Tekniğin Uygulanması Dr. Sinan KARAOĞLU

16.40-17:45 Tibial Tüberkül Osteotomisi ve Medial Patellofemoral LigamentRekonstrüksiyonu Kadavrada 
Pratik Uygulama

04.02.2024 PAZAR 2. GÜN
V. OTURUM: POSTEROLATERAL KÖŞE REKONSTRÜKSİYONU
08:00-08:10 Endikasyon ve Sonuçları Dr. Ali ÖÇGÜDER
08:10-08:30 Tekniğin Uygulanması Dr. Asım KAYAALP
08:30-10:00 Posterolateral Köşe Rekonstrüksiyonu Kadavrada Pratik Uygulama
10.00-10.30 KAHVE ARASI
VI. OTURUM: POSTEROMEDİAL KÖŞE REKONSTRÜKSYONU
10.30-10:40 Endikasyon ve Sonuçları Dr. Gökhan POLAT
10:40-11:00 Tekniğin Uygulanması Dr. Reha TANDOĞAN
11:00-12:30 Posteromedial Köşe Rekonstrüksyonu Kadavrada Pratik Uygulama
12.30-13.30 ÖĞLE YEMEĞİ
VII.OTURUM:  YÜKSEK TİBİAL OSTEOTOMİ
13:30-13:40 Endikasyon ve Sonuçları Dr. Ahmet FIRAT
13:40-14:00 Yüksek Tibial Osteotomi Tekniğin Uygulanması Dr. E. Anıl ÖZBEK
14:00-15:30 Yüksek Tibial Osteotomi Kadavrada Pratik Uygulama


