
09:15 – 09:30	 Sık Görülen Kırık ve Çıkıklarda Kapalı
	  	 Redüksiyon Yöntemleri Mustafa KAVAK
09:30 – 09:45	 Sirküler Alçılama Tekniği, Dikkat Edilmesi
	  	 Gerekenler Gökhan ÇAKMAK
09:45 – 10:00	 Açık Kırıklara Yaklaşım ve Yumuşak Doku
	  	 Yönetimi Tahir Sadık SÜGÜN
10:00 – 10:15	 Kompartman Sendromu Bülent DAĞLAR
10:15 – 10:30	 Tartışma

10:30 – 10:45	 KAHVE ARASI

10:45 – 12:15	 PANEL 2
		  Moderatör: Mehmet Ali DEVECİ 
10:45 – 11:00	 Plak Vida ile Tespit – Temel Prensipler
 	  	 Ufuk ÖZKAYA
11:00 – 11:15	 Kanal İçi Çivileme – Tedavi Prensipleri
 	  	 Mehmet Ali DEVECİ
11:15 – 11:30	 Eksternal Tespitte Temel Prensipler
 	  	 Yusuf Alper KATI
11:30 – 11:45	 Eklem İçi Kırık Tedavi Prensipleri 
		  Ali TURGUT
11:45 – 12:00	 Gergi Bandı Prensibi ve Uygulamaları
	  	 Fatih İNCİ
12:00 – 12:15	 Tartışma

12:15 – 13:30	 YEMEK ARASI

13:30 – 15:30	 PANEL 3
	  	 Moderatör: Kemal ÖZAKSAR 

13:30 – 13:45	 Femur Cisim Kırık Tedavisi Sami SÖKÜCÜ

13:45 – 14:00	 Tibia Cisim Kırığı Tedavisi 
		  Güzelali ÖZDEMİR
14:00 – 14:15	 Humerus Cisim Kırığı Tedavisi 
		  Kemal ÖZAKSAR
14:15 – 14:30	 Önkol Cisim Kırıkları Tedavisi Ercan ŞAHİN

14:30 – 15:30	 Eklem Dışı Uzun kemik Kırıklarda
	  	 Vaka Tartışması Tüm Fakülte 

15:30 – 15:45	 KAHVE ARASI

15:45 – 18:00	 PANEL 4
	  	 Moderatör: Ahmet Özgür YILDIRIM 

15:45 – 16:00	 Proksimal Humerus Kırıkları 
		  Erman CEYHAN
16:00 – 16:15	 Distal Humerus Kırıkları Alper DEVECİ
16:15 – 16:30	 Distal Femur Kırıkları Sami SÖKÜCÜ
16:30 – 16:45	 Tibia Plato Kırıkları Uğur GÖNÇ
16:45 – 17:00	 Distal Tibia – Pilon Kırıkları Tolga ATAY

17:00 – 18:00	 Eklem İçi Kırıklarda Vaka Tartışması
	  	 Tüm Fakülte

20. TEMEL ORTOPEDİK TRAVMA EĞİTİM TOPLANTISI
2 – 3 EYLÜL 2023

ANKARA BİLKENT ŞEHİR HASTANESİ 
FİZİK TEDAVİ VE REHABİLİTASYON BİNASI

ZEMİN KAT KONFERANS SALONU 

BİLİMSEL PROGRAM 

2 Eylül 2023, Cumartesi

08:30 – 09:00	 AÇILIŞ 

08:30 – 08:40	 TOTBİD Yönetim Kurulu Başkanı	  
 	  	 Cem Nuri AKTEKİN
08:40 – 08:50	 Ortopedik Travma Şubesi Yönetim
	  	 Kurulu Başkanı Hüseyin DEMİRÖRS
08:50 – 09:00	 Kurs Başkanları
		  Kemal ÖZAKSAR, Fatih İNCİ 

09:00 – 10:30	 PANEL 1
		  Moderatör: Bülent DAĞLAR 

09:00 – 09:15	 Kırık Tanısı, Radyolojisi, Püf Noktalar
 	  	 Evrim DUMAN



20. TEMEL ORTOPEDİK 
TRAVMA EĞİTİM 

TOPLANTISI

ANKARA BİLKENT ŞEHİR HASTANESİ 
FİZİK TEDAVİ VE 

REHABİLİTASYON BİNASI
ZEMİN KAT KONFERANS SALONU

2 – 3 EYLÜL 2023

3 Eylül 2023, Pazar

08:30 – 10:00	 PANEL 5
		  Moderatör: Ufuk ÖZKAYA 
08:30 – 08:45	 Pelvis Kırıkları – Radyoloji, Sınıflama,
	  	 Tedavi Yaklaşımı Mehmet ARAZİ
08:45 – 09:00	 Asetabulum Kırıkları – Radyoloji, Sınıflama,
	  	 Tedavi Yaklaşımı Cem ÇOPUROĞLU
09:00 – 09:15	 Femur Boyun Kırıkları Mahmut KALEM
09:15 – 09:30	 Femur Trokanterik Bölge Kırıkları 
 	  	 Ahmet Özgür YILDIRIM
09:30 – 09:45	 Çoklu Travmalı Hastada Tedavi Yaklaşımı
 	  	 K. Bahadır ALEMDAROĞLU
09:45 – 10:00	 Tartışma 
 
10:00 – 10:15 KAHVE ARASI

10:15 – 12:00	 PANEL 6
	  	 Moderatör: Hüseyin DEMİRÖRS 

10:15 – 10:30	 Ayak Bileği Kırıkları Ertuğrul AKŞAHİN
10:30 – 10:45	 Arka Ayak Kırıkları (Talus-Kalkaneus)
 	  	 Ahmet ÖZMERİÇ
10:45 – 11:00	 Ayak Travmaları İbrahim Alper YAVUZ
11:00 – 11:15	 Distal Radius Kırıkları Hüseyin DEMİRÖRS
11:15 – 11:30	 Çocuk Kırıklarında Tedavi Prensipleri –
	  	 Neden Farklı? Önder KALENDERER
11:30 – 11:45	 Acil Serviste Sık Karşılaşılan Çocuk Kırıkları
 	  	 Önder KALENDERER
11:45 – 12:00	 Tartışma

12.00 – 13.00	 YEMEK ARASI

13:00 – 15:00	 PANEL 7
	  	 Moderatör: Mehmet ARAZİ 

13:00 – 13:15	 Osteoporotik Kemikte Fiksasyon 
		  Özellikleri Levent ÇELEBİ
13:15 – 13:30	 Radyasyon – Nelere Dikkat Etmeliyiz
 	  	 Yusuf Alper KATI
13:30 – 13:45	 Cerrahi Alan Enfeksiyon Yönetimi
	  	 Yunus DEMİRTAŞ
13:45 – 14:00	 Kaynama Problemleri Ömür ÇAĞLAR
14:00 – 14:15	 İmplant Çıkarma – Neden, Nasıl, 
		  Ne Zaman? Saygın KAMACI
14:15 – 14:30	 Tartışma

14:30 – 15:00	 Kurs Sonu Değerlendirme ve Kapanış
 	  	 Fatih İNCİ, Kemal ÖZAKSAR

Organizasyon Sekretaryası
Emre Aktuna

Tel: 0312 436 11 40
E-posta: emre@totbid.org.tr


